
PRÊT À CONSTRUIRE 
VOTRE AVENIR ! 

Canva

Word 

Alternance
professionnelle

Linkedin

Vous pouvez utiliser ces deux outils : 

POUR FAIRE VOTRE CV ET
LETTRE DE MOTIVATION

QUELQUES
LIENS UTILES

Pour votre
recherche d’offres

Indeed

1 jeune 1 solution

La bonne alternance

Alternance emploi gouv

La bonne boîte

Apprentissage Grand Est

CHARLES DE 
FOUCAULD

CFA

Coordonnées 

CFA Charles de Foucauld
Pôle d’enseignement supérieur

1 Rue Jeannot
54000 NANCY

Tél : 03 83 35  35 15
contactcfa@cdfnancy.fr

 www.cdfnancy.fr

Les trucs 
et astuces 
de l’apprenti
Commerce - Vente 

Gestion - Administration

Comptabilité - Finance

Sanitaire et social

Informatique - Industrie



Anticipez

Il est conseillé de commencer
vos démarches environ 6 mois
avant le début de la
formation. Les mois de mars
et avril sont indiqués pour
débuter votre recherche.

Visez autant les
candidatures spontanées
que les réponses aux
annonces, et surtout, faites
preuve de persévérance !
N’hésitez pas à faire preuve
de culot en vous présentant
vous-même. 

Personnalisez votre candidature

Il est primordial de soigner
votre CV et votre lettre de
motivation. Prenez le temps de
vous renseigner sur l’entreprise.
N’hésitez pas par ailleurs à
utiliser les réseaux sociaux et
CVthèques. Pensez à insérer
une photo et de la couleur dans
votre CV afin qu’il soit visible au
milieu des autres. 

Attention à la première impression ! Il faut
soigner votre apparence et votre
comportement. C’est également l’occasion
d’effectuer une mise à jour et un nettoyage
des profils sur les différents réseaux sociaux. 

Ciblez votre recherche

N’hésitez pas à solliciter vos amis, votre
famille, mais aussi le réseau d’anciens
élèves de votre école. Il est également
bénéfique d’assister aux journées portes
ouvertes, aux salons ou forums.

Exploitez votre réseau

Soyez irréprochable

Financement du permis de
conduire

Tout apprenti majeur peut bénéficier d’une
aide de 500 euros pour passer son permis de
conduire, octroyée par l’intermédiaire du
CFA. Pour l’obtenir, les apprentis doivent
remplir un dossier. L’aide peut être
demandée à n’importe quel moment durant
toute la durée du contrat d’apprentissage.

Financement aux frais annexes

Les apprentis peuvent bénéficier de
financement des frais de restauration, de 3
euros par repas, des frais d’hébergement, de
6 euros par nuit. Il y a également deux
autres types de frais possibles, à travers un
forfait d’un montant maximal de 500 euros. 

AIDES ET AVANTAGESTRUCS ET ASTUCES


